
지원사업

청년의 심리정서를 지원하고
건강성 회복을 통한 삶의 질 향상과 심리적 문제를 예방합니다.

만 19세 이상 34세 이하, 소득기준 없음

서비스 대상

사전·사후검사(각1회/90분) 포함 3개월(10회)간 전문적인 

심리상담 서비스 지원

(재판정을 통해 최대 1년까지 연장 가능)

서비스 내용

제공인력 기준에 따라 차등 지원

예) 일반적 심리문제를 겪고 있으나 정신건강 관련 진료 등에 대한 

     부담감 없이 전문심리상담 서비스를 받고자 하는 경우

(회당) 서비스가격 60,000원 - 정부지원금 54,000원 = 본인부담금 6,000원

(회당) 서비스가격 70,000원 - 정부지원금 63,000원 = 본인부담금 7,000원
*제공인력 기준 : 정신건강전문요원, 임상심리사, 전문상담교사, 청소년상담사, 

심리·상담분야를 전공하고 실무경력이 있는자

예) 자립준비청년, 정신건강복지센터 방문자 등 서비스 욕구가 높거나 

     상대적으로 높은 수준의 상담서비스가 필요한 경우

서비스 가격

자세한 사항은 읍면동 주민센터 방문 또는 

복지로(온라인) 신청(9월중 예정)

신청방법

A형

B형

* 자립준비청년, 보호연장아동은 서비스 유형에 관계없이 본인부담금 면제, 서비스 전액 지원


